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Trainerprofil

Erika Meller
Dipl.-Psychologin, Jahrgang 1961

Fortbildung

Organisationsentwicklung
Prof. Dr. Gebert und Dr. Schéafer

Systemische Familientherapie
Institut flr Fort- und Weiterbildung (IFW), Miinchen

Management-Trainer-Ausbildung
Breuel & Partner GmbH, Olching

Team Dr. Rosenkranz, Gréfelfing

Systemische Beraterausbildung
Prof. Pedro Graf und Ingar Graf-Génnert, Miinchen

Diverse Weiterbildungen

in verschiedene Richtungen der Humanpsychologie, z.B. ZIST
Berufserfahrung

seit 1996 selbststidndige Trainerin, Beraterin und Coach

Lehrbeauftragte, Fachhochschule Wirzburg-Schweinfurt-
Aschaffenburg, Fachbereich Betriebswirtschaft

Personalentwicklung, Miinchener Verein Versicherungsgruppe
Personalentwicklung, Allianz AG,

Markt- und Werbeforschung, GFK, Nirnberg



Schwerpunkte

e Konzeption und Durchfiihrung von Assessment-Centern,
Beobachtertraining, Feedbacktraining

e Leadership-Coaching

e Coaching von Fihrungskraften bei Positionswechsel

e Kommunikation, Konfliktmanagement, Fiihrung, Team,
Change Management, Trennungsgesprache, Moderation/
Prasentation

e Teamentwicklung, Begleitung von Verdnderungsprozessen/
Moderation von Integrationsworkshops

Zielgruppen

Fuhrungskrafte, Fihrungsnachwuchskrafte, alle Mitarbeiter

Personliches Statement

»Wir fangen immer wieder an, aber niemals von vorne.
Wir kommen immer weiter, aber nie an ein Ende.“ (Sabo)

Mir macht es SpaB, zum Kern des Eigentlichen vorzudringen,
Potentiale zu erkennen und durch Ermutigung und
Begleitung ein Klima zu schaffen, in dem Neues mdéglich
wird. Durch Konflikte hindurchzugehen und den Samen fir
Veranderungen einzupflanzen, ist flir mich stets spannend.
Wichtig ist es mir, dass die Mitarbeiter Ideen entwickeln und
ihr persénliches Handwerkszeug entwerfen, um auf die
unterschiedlichsten Herausforderungen am Arbeitsplatz
Einfluss nehmen zu kénnen.
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